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2009/10 初級桌球導師初級桌球導師初級桌球導師初級桌球導師課程課程課程課程（（（（英式及美式英式及美式英式及美式英式及美式）））） 

主  旨： 為對桌球有深切興趣及認識人士可以進一步將所認識之桌球知識教授予初學

者，使桌球運動更正規和普及化，並提升桌球導師之資格，使更多符合資格之

導師可於本地桌球訓練課程中擔任職務，故香港桌球總會將於以下日期舉行初

級桌球導師課程︰ 
 

日  期： 2009 年 11 月 16 日及 17 日（星期一及星期二） 
 

時  間： 下午 7:00 - 9:00 
  
課程地點： 寶力桌球會 

九龍尖沙咀柯士甸路 22-26 號好兆年行二樓 （電話：2722-1150） 
 

課程內容： 理論課程包括： 
(1) 桌球教授方法及技巧； 
(2) 桌球教授注意事項； 
(3) 桌球最新規則／德智體群各項目。 
*參加者必須完成兩日課程 * 
 

報名資格： (1) 年滿 21 歲或以上； 
(2) 具備一定程度的桌球技術； 
(3) 對桌球運動有深切興趣人士； 
(4) 持有香港桌球總會有效會籍。 
 

名  額： 每班 20 人（額滿即止） 
 

報 名 費： 港幣 200 元 
〔完成全部理論課程後將獲發結業証書〕 
 

報名辦法： 填妥報名表，連同劃線支票（抬頭註明『香港桌球總會有限公司』），寄回香港

桌球總會，香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1027 室 
截止報名日期：2009 年 11 月 11 日 （星期三） 
 

備  註： (1) 報名一經接納，不得轉讓名額，退出者所繳交之費用概不退還； 
(2) 如課程滿額或取消，參加者將獲發還報名費； 
(3) 如有任何爭議，香港桌球總會保留最後決定權。 
 

注意事項： (1) 按照桌球場所附例規限：凡穿著校服人士全日不得進入桌球館。請各參加

者穿著便服上課。 
(2) 若天文台懸掛 8 號或以上風球，黑色暴雨警告訊號，該日課程將會取消而

補課日期則另行通知。 
(3) 參加者必須遵照導師指導，如有違規者，參加者會立刻被停止課程。 
(4) 參加者必須在上課時間到場，逾時十五分鐘作棄權論，所繳交之費用概不

退還。 
(5) 完成理論課程後仍需接受實習訓練及考核才能正式成為註冊裁判。 
(6) 本章程如有未完善之處，本會有權按實際情況作出適當之修改。 
 

查  詢： 電話 2504-8641／傳真 2577-7551／電郵 info@hkbilliardsports.org.hk  

 


